Comité

Départemental

de Course
=

Dorientation

du Finistére Courses d’Orientation dans les Monts d’Arrée
Organisées par et pour les jeunes du CDC0O29

(Surveillés par des vieux)

Le Bouc Blanc vous donne RDV le WE du 17 & 18 Février,
(Lycée agricole du Nivot — Lopérec)
En préparation de votre saison de raid

ou venir découvrir I'activité Course d’Orientation sur des parcours ludiques.

Samedi Soir :

Au choix 2 courses au score : 2h (18h45) ou 1h (19h) départ en masse
Soupe, boissons chaudes, gateaux a I’arrivée
Tarif : 5€

Dimanche Matin : Longue Distance

Départ au boitier a partir de 9h30 / 6 circuits Vert (2km) - Bleu (2,6km) -

- - Violet Court (4.9km)-Violet Long (8.2km)
Fromage du Bouc a gagner !
Tarifs : jeune 5€ - Adulte 7€

Inscriptions (avant le 15/02/18 a 20h) et résultats sur le site du QOC :
http://www.quimper-orientation.fr

Infos complémentaires : commande de fromage (avant le 05/02/18)
Voir le fichier joint

Renseighements :

B Le Contellec : lecontellecorientation@gmail.com / S Pécourt : carhaixorientation@gmail.com

Possibilité d’hébergement le Samedi soir (15€/Pers) + PDJ (5€ /Pers) au Lycée du Nivot sur réservation.
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